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CIRCULAR N° 92/2026

01/10/2026

II CONTROL DE MARCAS JUDEX PISTA DE INVIERNO 2026

- A todas las Entidades Judex

Articulo 1. Informacion de la prueba El proximo domingo, 20 de diciembre de 2026, se celebrara en
las Pistas de Atletismo de Zafra (Badajoz) el II Control de Marcas JUDEX — Pista de Invierno, patrocinado
por la Junta Extremadura, organizado por el Ayuntamiento de Zafra, la Federacion Extremefia de
Atletismo y el Club Atletismo Zafra.

La competicion esta incluida en el calendario de actividades JUDEX de la temporada 2026.

DESPLAZAMIENTOS

La Federacion Extremefia de Atletismo (FAEX) no organizara ni proporcionara transporte colectivo
para la presente competicion.

El desplazamiento de los deportistas hasta el lugar de celebracion de la prueba, asi como el regreso a sus
respectivos lugares de origen, se realizara por medios propios, correspondiendo su organizacion y
responsabilidad a los padres, madres o tutores legales de los deportistas menores de edad o, en su caso, a
los clubes o entidades deportivas cuando estos organicen directamente dicho desplazamiento.

En consecuencia, estos desplazamientos particulares no tendran la consideracién de transporte
organizado, contratado o coordinado por la Federacion Extremeiia de Atletismo.

La FAEX asumira las responsabilidades que legalmente le correspondan como entidad organizadora de
la competicion durante el desarrollo de la actividad deportiva, de conformidad con la normativa aplicable
al programa JUDEX y con las coberturas de los seguros correspondientes.

Lo anterior se entiende sin perjuicio de las coberturas que, conforme a la normativa y pélizas
vigentes, pudieran resultar aplicables a los deportistas durante su participacion o con ocasion de la
actividad deportiva.

Articulo 2. Inscripciones. Podran participar todos los atletas con Licencia Judex 2026.

Las inscripciones se realizardn mandando un Excel al correo electronico secretaria(@atletismo-ext.com
enviando el club o entidades judex los siguientes datos del atleta (intentar mandar todos los atletas juntos
en el mismo Excel):

- Nombre Completo

- Categoria del Atleta

- Fecha de Nacimiento

- Numero de Licencia Judex

- Prueba en la que participa

El plazo de inscripcion se cerrard a las 23:55 h. del martes anterior a la prueba. Pasado este plazo se
habilitard un dia mas para subsanar incidencias, no inscripciones nuevas.
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Comunicado Importante para Técnicos, Monitores y Clubes
Se solicita a técnicos, monitores y representantes de los clubes que realicen las inscripciones de forma
precisa y responsable, incluyendo unicamente a aquellos atletas que tengan prevista su participacion en
la competicion.
Esta medida pretende evitar una sobredimension de las inscripciones y la posterior falta de asistencia de
deportistas, facilitando asi una mejor planificacion y desarrollo de la jornada.
Agradecemos la colaboracion y el compromiso de todos los clubes y entidades JUDEX.

Articulo 3. Secretaria. Recogida de dorsales. Estard abierta entre las 09:30 y las 12:00 horas. Fuera
de este horario no se entregaran dorsales. Los delegados deberan prever la recogida de los dorsales
dentro de este horario y en caso de no poder hacerlo, encargarselo a otra entidad.

Secretaria Movil. La secretaria movil para tramites de la federacion estara disponible de 11:00 a 12:00h
(Delegado Federativo).

Articulo 4. Participacion. Un atleta podra participar en un nimero maximo de 2 pruebas.
Ningun atleta podra participar en pruebas que se celebren simultdneamente en competiciones federadas
v JUDEX durante la misma jornada.

Articulo 5. Listas de salida. Las listas de salida se publicaran el viernes anterior a la competicion,
incluyendo los atletas admitidos y distribuidos en las diferentes pruebas.

Los clubes y atletas deberan comprobar las listas y comunicar cualquier incidencia dentro del plazo
establecido para su subsanacion.

Articulo 6. Normas técnicas. Las normas técnicas que se tendran en cuenta en esta prueba son las
siguientes:

e En las pruebas de 60 m.l. 200 m.1. y 1000 m.l se realizaran las series en base a las mejores marcas
de la temporada 2026.
e En la prueba de Salto de Altura:

Cadencias se establece expresamente que las cadencias son:
Altura femenina: 1,00 — 1,10 - 1,20 — 1,30 — 1,35 — 1,40 m y, a partir de ahi, de 3 en 3 cm.

Altura masculina: 1,30 - 1,35-1,40 m - 1,45-1,50-1,55-1,60 — 1,65 — 1,70 m y después de 3 en
3cm.

Se permite que el atleta comience desde una altura inferior, siempre que sea la altura mas baja
solicitada y que técnicamente la permita el saltometro.

Cuando quede un solo atleta en competicion y sea el vencedor, puede solicitar la altura que desee.

e En los concursos habri tres intentos, para cada sexo.

e En las pruebas de lanzamientos los atletas participaran con los artefactos reglamentarios de cada
categoria, Sub14, Sub16 y Subl18.
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Direccién General de
Jovenes y Deportes

e Control de Zapatillas: El control de las zapatillas se realizardn segun normativa de la World
Athletics y normativa vigente de la RFEA. (Normativa Zapatillas de Atletismo World Athletics)

Articulo 7. Camara de Llamadas / Zona de Calentamiento. Todos los atletas deberan pasar
obligatoriamente por la Camara de Llamadas en el horario indicado.

Articulo 8. Horario de camara de llamadas.

Este Horario puede sufrir modificaciones seglin inscripciones.

Apertura | Cierre Salida a Pista | Hora Prueba
30’ antes del comienzo en zona de 11:00 S. Altura Mas/Fem (Judex)
concurso
11:40 11:50 11:55 12:00 60 m.l Mas (Judex)
11:50 12:00 12:05 12:10 60 m.]1 Fem (Judex)
30’ antes del comienzo en zona de 12:15 L.Peso Mas/Fem (Judex)
concurso
12:45 12:55 13:00 13:05 200 m.l Mas (judex) sub18
12:50 13:00 13:05 13:10 200 m.l Fem (Judex) sub18
12:55 13:05 13:10 13:15 1000 ml Mas (Judex) sub14-sub16
13:05 13:15 13:20 13:25 1000 ml Fem (Judex) sub14-sub16
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